BIOMECANICA DELA SEDESTACION
Y TECNICAS bE pOSICIONAMENTO

Biomecanica de la sedestacion ¢ Sedestacion patologica e« Introduccion al estudio radioldgico

Valoracion de la sedestacion mediante morfodiagrama + Técnicas de posicionamiento

22Y23"

Impartido por SEPTIEMBRE °
_ FRANCESC OCTAVIO -GRANADA -

MAS INFORMACION EN: informacion@asoan.com



BIOMECANICA DE LA

' 22Y23" DE POSICIONAMIENTO

. SEPTIEMBRE

CONTENIDO DEL CURSO

Biomecanica de la sedestacion (3 horas)

a) Comportamiento pélvico en carga a 90° de cadera, rodilla y tobillo
b) Comportamiento del diafragma respiratorio en sedestacion

c) Comportamiento del suelo pélvico en sedestacion

d) Adaptacion hemipélvica a los cambios posturales: movimientos
hemipélvicos en carga

e) Comportamiento radioldgico de la pelvis, acetabulo,

fémur y raquis en postura sentada

Sedestacion patoldgica (3 horas)
a) Alteraciones de la postura en sedestacion
b) Alteraciones musculares

Introduccidn al estudio radioldgico (2 horas)
a) Porcentaje de migracion, comportamiento hemipélvico

Valoracion de la sedestacion mediante morfodiagrama (2 horas)

Técnicas de posicionamiento (6 horas)

a) Disefio de objetivos

b) Uso de la hoja de posicionamiento: Taller practico

c) Maniobras de manipulacion

d) Uso de cojines al vacio tipo calergo: Practica en la técnica de aplicacion
e) Uso de accesorios, controles y complementos en sedestaciony
posicionamiento

f) Evaluacion del dispositivo terapéutico

g) Terapia progresiva y cambios morfoldgicos de las ayudas técnicas

Viernes 09:00h-14:00h / 16:00h-20:00h
Sédbado 09:00h-14:00h

PRECIO

Primer asociado GRATIS
Resto asociados 80€

No asociados 120€
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FRANCESC OCTAVIO

Titulado en ortopedia técnica

Master en traumatologia y medicina deportiva
Posgrado en biomecanica

ASOCIACION DE EMPRESAS DE ORTOPEDIA TECNICA DE ANDALUCIA

MAS INFORMACION EN: informacion@asoan.com



